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	بداية الكتاب

ملحق خارجي: جدول مواعيد الامتناع ومحاذير السماء والأرض والإنسان

ملحق عربي مرجعي خارجي، أُنجزت مراجعته بواسطة وكيل ذكاء اصطناعي مستقل مع مراجعة التصحيحات. ليس النسخة النهائية للكتاب كله ولا شهادة تدقيق بشري.

هذا ملحق مترجم من الجدول الوارد في النسخة الصينية المبسّطة الشرح من «المرآة النفيسة لطول العمر والعافية» (《寿康宝鉴》白话)، من إعداد يين غوانغ وترجمة «تلميذ الجواهر الثلاث» وتنقيح موقع جيه شيه يين. موضعه صور PDF 168–184، الموافق للصفحات المطبوعة 165–181. ملف TXT الأصلي للمشروع يورد عنوان الجدول في الموضع 1803 ويُحيل إلى البحث عنه، ولا يحتوي جسم الجدول. لذلك فهذا مصدر خارجي مكمّل، وليس استعادة مثبتة من الطبعة نفسها، ولم يُغيَّر الأصل.

طريقة القراءة

المواعيد تخص التقويم الصيني القمري الشمسي؛ «الشهر 1» ليس يناير، والأيام ليست تواريخ ميلادية. يحتفظ الملحق بأسماء السيقان والفروع الصينية، ولا يحسب تطبيقها في سنة معاصرة. الشهر الكامل ثلاثون يومًا، والناقص تسعة وعشرون. والمقصود بالامتناع هنا ترك العلاقة الجنسية في المواعيد والأحوال التي يذكرها الكتاب.

يسجّل كل بند مناسبات يوم واحد ثم النص الموجود في عمود العواقب لذلك اليوم، وبترتيبه الأصلي. لا تقابل الفواصل بين المناسبات الفواصل بين العواقب مقابلة آلية؛ فليس لكل مناسبة بالضرورة حكم مستقل. وحين لا يرد نص مستقل في موضع العاقبة، لا يُفسَّر الفراغ بأنه تصريح بعدم وجود عاقبة. في الملحقات ذات الخلايا المشتركة يُذكر نطاق الحكم المشترك صراحة.

جميع الأحكام الدينية والادعاءات عن العمر والمرض والحمل والذرية أدناه منسوبة إلى المصدر التاريخي. نقلها لا يثبت صحتها طبيًا، ولا يجعلها إرشادات علاجية. «جي» وحدة يعرّفها المصدر باثنتي عشرة سنة، و«سوان» بمئة يوم؛ و«الرزق» هنا يشمل الحظ في المعيشة والمكانة بحسب تصور الكتاب.

الأسماء والوظائف: إمبراطور اليشم أحد الآلهة الصينية الواردة في المصدر، وليس تعيينًا لإله ديانة أخرى. الملوك السماويون الأربعة شخصيات حارسة في التراث البوذي. وآلهة «دو» مرتبطة بالنجوم؛ وحاكم المصير شخصية إلهية تسجّل أحوال البشر. «سانيوان» اسم للمواسم والآلهة الثلاثة المتصلة بها في هذا السياق، ويحدّد الملحق أيامها لاحقًا. «سانشي» الأرواح الثلاثة في تصور المصدر عن الجسد. «يين» و«يانغ» مفهومان صينيان متكاملان، لا اسمان لمرضين حديثين. وكلمة «المحقّق» في ألقاب المعلّمين الطاويين تدل على منزلة روحية، لا على وظيفة التحقيق الإداري.

الشهر القمري 1

المصدر: صورة 168، صفحة مطبوعة 165.

اليوم 1 [M01-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: عيد تيانلا السماوي؛ إمبراطور اليشم يفحص روح الناس وقوتهم الحيوية وأرزاقهم وأعمارهم؛ أول الشهر القمري.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب «جي» من العمر (الجي اثنتا عشرة سنة، والسوان مئة يوم؛ وسلب الجي أو السوان يعني تقصير العمر)؛ سلب جي.

اليوم 3 [M01-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: اجتماع جميع الآلهة؛ نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 5 [M01-D05]

المناسبة أو سبب الامتناع: محظور أوجه الوهن الخمسة: يفسّرها النص بمصطلحات الطب الصيني التقليدي بأنها دقة النبض، وبرودة الجلد، واضطراب الإخراج من السبيلين، وعدم القدرة على تناول الطعام، ونقص الطاقة الحيوية الأصلية.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 6 [M01-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: محظور الاستنزافات الستة، أي الأمراض الستة التي ينسبها النص إلى يين ويانغ والظلمة والضياء والريح والمطر؛ يوم صوم الرعد (يتكرر كل شهر).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 7 [M01-D07]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم الاجتماع الأعلى.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 8 [M01-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الملك يانلو، حاكم القاعة الخامسة؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (تتكرر كل شهر).

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 9 [M01-D09]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إمبراطور اليشم السماوي.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 13 [M01-D13]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M01-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول سانيوان؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (تتكرر كل شهر).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 15 [M01-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول سانيوان؛ اجتماع الآلهة في شانغيوان؛ اكتمال القمر (يتكرر كل شهر)؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (تتكرر كل شهر).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر؛ سلب جي؛ سلب جي.

اليوم 16 [M01-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول سانيوان.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 19 [M01-D19]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد تشانغتشون، المعلّم الطاوي المحقّق.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 23 [M01-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: أرواح سانشي الثلاثة ترفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (تتكرر كل شهر).

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M01-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر (يتكرر كل شهر)؛ يوم فتح مخازن السماء والأرض.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر؛ الإضرار بالعمر وولادة طفل يحمل مرضًا.

اليوم 27 [M01-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو» (يتكرر كل شهر).

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M01-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية (يتكرر كل شهر؛ ينبغي أن يبدأ الامتناع في اليوم السابق).

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M01-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة (تتكرر كل شهر).

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M01-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا (يتكرر كل شهر)؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (تتكرر كل شهر؛ وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

الشهر القمري 2

المصدر: صورة 169، صفحة مطبوعة 166.

اليوم 1 [M02-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري؛ ذكرى ميلاد الملك تشينغوانغ، حاكم القاعة الأولى.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 2 [M02-D02]

المناسبة أو سبب الامتناع: اجتماع جميع الآلهة؛ ذكرى ميلاد إله الأرض فوده.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي؛ حلول مصيبة.

اليوم 3 [M02-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ ذكرى ميلاد الإمبراطور ونتشانغ.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 6 [M02-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم صوم الرعد؛ ذكرى ميلاد إمبراطور الجبل الشرقي.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 8 [M02-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: خروج بوذا شاكياموني من الحياة المنزلية؛ ذكرى ميلاد الملك سونغدي؛ ذكرى ميلاد الإمبراطور تشانغ؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 11 [M02-D11]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M02-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 15 [M02-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: دخول بوذا شاكياموني في البارينيرفانا؛ اكتمال القمر؛ ذكرى ميلاد تايشانغ لاوجون؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 17 [M02-D17]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الجنرال دو في الشرق.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 18 [M02-D18]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الملك ووغوان، حاكم القاعة الرابعة؛ ذكرى وفاة كونفوشيوس، المعلّم الأسبق المبجّل.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 19 [M02-D19]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الكائن العظيم غوانيين.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 21 [M02-D21]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد البوديساتفا سامنتابهادرا.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 23 [M02-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M02-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M02-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M02-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M02-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M02-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

الشهر القمري 3

المصدر: صورة 170، صفحة مطبوعة 167.

اليوم 1 [M03-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري؛ ذكرى ميلاد الملك تشوجيانغ، حاكم القاعة الثانية.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M03-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ ذكرى ميلاد الإمبراطور شوانتيان.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 6 [M03-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم صوم الرعد.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 8 [M03-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الملك بيانتشنغ، حاكم القاعة السادسة؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 9 [M03-D09]

المناسبة أو سبب الامتناع: خروج روح الشبح ذي هيئة الثور؛ يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: ولادة جنين ذي طبيعة شريرة، بحسب تعبير المصدر.

اليوم 12 [M03-D12]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إله الطرق الخمسة في الوسط.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M03-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 15 [M03-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ ذكرى ميلاد شوانتان؛ ذكرى ميلاد الإمبراطور هاوتيان؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 16 [M03-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد البوديساتفا تشوندي.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 18 [M03-D18]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إمبراطور الجبل الأوسط؛ ذكرى ميلاد السيدة هوتو؛ نزول آلهة ماو الثلاثة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 20 [M03-D20]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم فتح مخازن السماء والأرض؛ ذكرى ميلاد سيدة الذرية.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 23 [M03-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M03-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M03-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ ذكرى ميلاد الملك تايشان، حاكم القاعة السابعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M03-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية؛ ذكرى ميلاد تسانغجيه، المعلّم الأسبق المبجّل.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض؛ انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 29 [M03-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M03-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

الشهر القمري 4

المصدر: صورة 171، صفحة مطبوعة 168.

اليوم 1 [M04-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري؛ ذكرى ميلاد الملك دوشي، حاكم القاعة الثامنة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M04-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 4 [M04-D04]

المناسبة أو سبب الامتناع: الآلهة جميعها تهدي إلى الخير؛ ذكرى ميلاد البوديساتفا مانجوشري.

عمود العواقب في المصدر: «失瘏» [لفظ غير محسوم في المصدر]؛ موت الجنين قبل أوانه.

اليوم 6 [M04-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم صوم الرعد.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 8 [M04-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد بوذا شاكياموني؛ الآلهة جميعها تهدي إلى الخير؛ نزول طفلي الخير والشر؛ ذكرى ميلاد الملك بينغدنغ، حاكم القاعة التاسعة؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي؛ «失瘏» [لفظ غير محسوم]؛ موت الجنين قبل أوانه؛ الموت بالنزف.

اليوم 14 [M04-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد المعلّم المؤسّس تشونيانغ؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 15 [M04-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ ذكرى ميلاد المعلّم المؤسّس تشونغلي؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 16 [M04-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم فتح مخازن السماء والأرض.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 17 [M04-D17]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الملك تشوانلون، حاكم القاعة العاشرة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 18 [M04-D18]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم فتح مخازن السماء والأرض؛ ذكرى ميلاد الإمبراطور زيوي.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 20 [M04-D20]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الأم المقدسة يانغوانغ.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 23 [M04-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M04-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M04-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M04-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M04-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M04-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

الشهر القمري 5

المصدر: صورة 172، صفحة مطبوعة 169.

اليوم 1 [M05-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري؛ ذكرى ميلاد نانجي تشانغشنغ، إمبراطور طول العمر.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M05-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 5 [M05-D05]

المناسبة أو سبب الامتناع: عيد ديلا الأرضي؛ الأباطرة الخمسة يقرّرون مناصب الناس ورتبهم؛ يوم من أيام السموم التسعة؛ يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي؛ موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 6 [M05-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم من أيام السموم التسعة؛ يوم صوم الرعد.

عمود العواقب في المصدر: موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 7 [M05-D07]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم من أيام السموم التسعة.

عمود العواقب في المصدر: موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 8 [M05-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إله الطرق الخمسة في الجنوب؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 11 [M05-D11]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم فتح مخزن السماء؛ ذكرى ميلاد كبير آلهة المدن في العالم.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 12 [M05-D12]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد السيد بينغلينغ.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 13 [M05-D13]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول روح القديس غوان.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 14 [M05-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة؛ وفي ساعة زي من الليل تتلاقى السماء والأرض في انسجام.

عمود العواقب في المصدر: موت الزوجين كليهما خلال ثلاث سنوات.

اليوم 15 [M05-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ يوم من أيام السموم التسعة؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي؛ موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 16 [M05-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم من أيام السموم التسعة؛ موعد تكوين الموجودات بالطاقة الأصلية للسماء والأرض.

عمود العواقب في المصدر: موت الزوجين كليهما خلال ثلاث سنوات.

اليوم 17 [M05-D17]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم من أيام السموم التسعة.

عمود العواقب في المصدر: موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 18 [M05-D18]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد المعلّم السماوي تشانغ.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 22 [M05-D22]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الإلهة شياو إي (孝蛾).

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 23 [M05-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M05-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم من أيام السموم التسعة؛ يوم محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 26 [M05-D26]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم من أيام السموم التسعة.

عمود العواقب في المصدر: موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 27 [M05-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم من أيام السموم التسعة؛ نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: موت مبكّر؛ مصيبة عجيبة غير متوقعة.

اليوم 28 [M05-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M05-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M05-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

ملاحظة المصدر للشهر كله: يرى النص أن الصواب هو الامتناع طوال هذا الشهر.

الشهر القمري 6

المصدر: صورة 173، صفحة مطبوعة 170.

اليوم 1 [M06-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M06-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 4 [M06-D04]

المناسبة أو سبب الامتناع: إدارة عجلة الدارما الكبرى في جامبودفيبا الجنوبية.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 6 [M06-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم فتح مخزن السماء؛ يوم صوم الرعد.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 8 [M06-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 10 [M06-D10]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد التاثاغاتا جينسو.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 13 [M06-D13]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد ملك تنانين الآبار والينابيع.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M06-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 15 [M06-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 19 [M06-D19]

المناسبة أو سبب الامتناع: نيرفانا الكائن العظيم غوانيين (يوم بلوغ الاستنارة).

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 23 [M06-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إله النار في الجنوب؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: التعرّض لكارثة حريق.

اليوم 24 [M06-D24]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد سلف الرعد؛ ذكرى ميلاد الإمبراطور غوان.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 25 [M06-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M06-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M06-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M06-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M06-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

الشهر القمري 7

المصدر: صورة 174، صفحة مطبوعة 171.

اليوم 1 [M07-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M07-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 5 [M07-D05]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم الاجتماع الأوسط؛ وفي قراءة أخرى: اليوم السابع.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 6 [M07-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم صوم الرعد.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 7 [M07-D07]

المناسبة أو سبب الامتناع: عيد داودهلا؛ الأباطرة الخمسة يفحصون خير الأحياء وشرّهم؛ ذكرى ميلاد كويشينغ.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 8 [M07-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 10 [M07-D10]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم السمّ الينيّ؛ محظور شديد.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 12 [M07-D12]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد تان تشانغتشن، المعلّم الطاوي المحقّق.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 13 [M07-D13]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد البوديساتفا ماهاثامابرابتا.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 14 [M07-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول سانيوان؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 15 [M07-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ نزول سانيوان؛ المسؤول الأرضي يراجع السجلات؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 16 [M07-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول سانيوان.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 18 [M07-D18]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد ملكة الغرب الأم.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 19 [M07-D19]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد تايسوي، إله السنة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 22 [M07-D22]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إله الثروة زِنغفو.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 23 [M07-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M07-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M07-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M07-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M07-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محظور يانغ غونغ؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M07-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد البوديساتفا كشيتِغاربها؛ محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: سلب جي؛ تقصير العمر.

الشهر القمري 8

المصدر: صورة 175، صفحة مطبوعة 172.

اليوم 1 [M08-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري؛ ذكرى ميلاد المعلّم المحقّق شو.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M08-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ ذكرى ميلاد آلهة «دو» الشمالي؛ ذكرى ميلاد سيد الموقد الحاكم للمصير.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي؛ التعرّض لكارثة حريق.

اليوم 5 [M08-D05]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إمبراطور صوت الرعد.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 6 [M08-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: صوم الرعد.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 8 [M08-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 10 [M08-D10]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إمبراطور «دو» الشمالي.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 12 [M08-D12]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إله الطرق الخمسة في الغرب.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M08-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 15 [M08-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ تايين، إلهة القمر، تحضر إلى الحضرة الأصلية (ينبغي إيقاد البخور والسهر ليلًا)؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: الموت المفاجئ.

اليوم 16 [M08-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول المعلّم المحقّق المفتّش في الديوان السماوي.

عمود العواقب في المصدر: الفقر وقصر العمر.

اليوم 18 [M08-D18]

المناسبة أو سبب الامتناع: موعد استجلاب البركة للكائنات السماوية والبشر (ينبغي الصوم والامتناع واستحضار أمور الخير).

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 23 [M08-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة؛ ذكرى ميلاد تشانغ، حامل لقبي هوانهو من هان والملك شيان.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 24 [M08-D24]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد زوجة سيد الموقد.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M08-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M08-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ ذكرى ميلاد كونفوشيوس، المعلّم الأسبق المبجّل؛ يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 28 [M08-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية؛ اجتماع الملوك السماويين الأربعة للنظر في الشؤون.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M08-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M08-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ الآلهة تفحص وتحاسب؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: سلب جي وسلب سوان من العمر.

الشهر القمري 9

المصدر: صورة 176، صفحة مطبوعة 173.

اليوم 1 [M09-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري؛ ذكرى ميلاد آلهة «دو» الجنوبي؛ من اليوم الأول إلى التاسع تنزل نجوم «دو» الشمالي التسعة (ينبغي الصوم والامتناع في الأيام التسعة كلها).

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي؛ سلب جي.

اليوم 3 [M09-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد آلهة الأوبئة الخمسة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 8 [M09-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة؛ ذكرى ميلاد أمّ «دو»؛ ذكرى ميلاد إمبراطور فنغدو؛ صعود الإمبراطور شوانتيان إلى السماء.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 10 [M09-D10]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول أمّ «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 11 [M09-D11]

المناسبة أو سبب الامتناع: ينبغي الامتناع.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 13 [M09-D13]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الإلهة المبجّلة مِنغ بو.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M09-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 15 [M09-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 17 [M09-D17]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الملك الرابع، التنين الذهبي.

عمود العواقب في المصدر: كارثة متعلّقة بالماء.

اليوم 19 [M09-D19]

المناسبة أو سبب الامتناع: التقاء قصري الشمس والقمر؛ يوم خروج البوديساتفا غوانيين من الحياة المنزلية.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 23 [M09-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M09-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر؛ يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M09-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M09-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M09-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M09-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد بوذا الطب ذي نور اللازورد؛ يوم محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: مرض خطير؛ تقصير العمر.

الشهر القمري 10

المصدر: صورة 177، صفحة مطبوعة 174.

اليوم 1 [M10-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ عيد مينسويلا؛ نزول الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي؛ الموت خلال سنة.

اليوم 3 [M10-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ ذكرى ميلاد آلهة ماو الثلاثة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 5 [M10-D05]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم الاجتماع الأدنى؛ ذكرى ميلاد المعلّم المؤسّس بوديدهارما.

عمود العواقب في المصدر: الإضرار بطول العمر.

اليوم 6 [M10-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: تفتيش الديوان السماوي.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 8 [M10-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم نيرفانا بوذا، وفيه حظر شديد للشهوة الجنسية؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 10 [M10-D10]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: الموت خلال سنة.

اليوم 11 [M10-D11]

المناسبة أو سبب الامتناع: ينبغي الامتناع.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M10-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول سانيوان؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 15 [M10-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ نزول سانيوان؛ ديوان المياه يراجع السجلات في شيايوان؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 16 [M10-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول سانيوان.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 23 [M10-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محظور يانغ غونغ؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 25 [M10-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 27 [M10-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو»؛ نزول الإمبراطور بيجي زيوي.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M10-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M10-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M10-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

الشهر القمري 11

المصدر: صورة 178، صفحة مطبوعة 175.

اليوم 1 [M11-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M11-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 4 [M11-D04]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد كونفوشيوس، المعلّم الأسبق المبجّل.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 6 [M11-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إمبراطور الجبل الغربي.

عمود العواقب في المصدر: انتقاص الرزق وسلب جي من العمر.

اليوم 8 [M11-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 11 [M11-D11]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم فتح مخزن السماء؛ ذكرى ميلاد تايي، المبجّل السماوي المنقذ من المعاناة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 14 [M11-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 15 [M11-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ جولة الملوك السماويين الأربعة؛ مخالفة الامتناع في النصف الأول من الليل؛ مخالفة الامتناع في النصف الثاني من الليل.

عمود العواقب في المصدر: موت الرجل؛ موت المرأة.

اليوم 17 [M11-D17]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد بوذا أميتابها.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 19 [M11-D19]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إله الشمس في قصرها.

عمود العواقب في المصدر: مصيبة عجيبة.

اليوم 21 [M11-D21]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 23 [M11-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الخالد تشانغ؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: انقطاع الذرية.

اليوم 25 [M11-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول المسؤول المفتّش؛ يوم محاق الشهر.

عمود العواقب في المصدر: شؤم عظيم.

اليوم 26 [M11-D26]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إله الطرق الخمسة في الشمال.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 27 [M11-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M11-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M11-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M11-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: محاق الشهر؛ حاكم المصير يرفع تقريرًا؛ جولة الملوك السماويين الأربعة (وفي الشهر الناقص يكون الامتناع في اليوم 29).

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

الشهر القمري 12

المصدر: صورة 179، صفحة مطبوعة 176.

اليوم 1 [M12-D01]

المناسبة أو سبب الامتناع: أول الشهر القمري.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 3 [M12-D03]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 6 [M12-D06]

المناسبة أو سبب الامتناع: «شهر فتح مخزن السماء» (天仓开月، كما في النسخة المعتمدة)؛ يوم صوم الرعد.

عمود العواقب في المصدر: تقصير العمر.

اليوم 8 [M12-D08]

المناسبة أو سبب الامتناع: عيد وانغهو لا؛ يوم استنارة التاثاغاتا شاكياموني؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 12 [M12-D12]

المناسبة أو سبب الامتناع: حضور تايسو سانيوانجون (太素三元君) إلى حضرة المحقّقين.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 14 [M12-D14]

المناسبة أو سبب الامتناع: جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 15 [M12-D15]

المناسبة أو سبب الامتناع: اكتمال القمر؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 16 [M12-D16]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد إمبراطور الجبل الجنوبي.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 19 [M12-D19]

المناسبة أو سبب الامتناع: يوم محظور يانغ غونغ.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 20 [M12-D20]

المناسبة أو سبب الامتناع: تلاقي مساري السماء والأرض.

عمود العواقب في المصدر: تقليص العمر.

اليوم 21 [M12-D21]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد الإمبراطور تيانيو.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 23 [M12-D23]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة الجبال الخمسة؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 24 [M12-D24]

المناسبة أو سبب الامتناع: حاكم المصير يصعد إلى السماء ليبلّغ عن خير الناس وشرّهم.

عمود العواقب في المصدر: مصيبة عظيمة.

اليوم 25 [M12-D25]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول الصفاءات الثلاثة وإمبراطور اليشم معًا لفحص الخير والشر.

عمود العواقب في المصدر: مصيبة عجيبة.

اليوم 27 [M12-D27]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول آلهة «دو».

عمود العواقب في المصدر: سلب جي من العمر.

اليوم 28 [M12-D28]

المناسبة أو سبب الامتناع: حلول روح الجسد في موضع الأعضاء التناسلية.

عمود العواقب في المصدر: الإصابة بمرض.

اليوم 29 [M12-D29]

المناسبة أو سبب الامتناع: ذكرى ميلاد بوديساتفا هوايان؛ جولة الملوك السماويين الأربعة.

عمود العواقب في المصدر: لا يرد نص مستقل هنا في عمود العواقب؛ ولا يعني ذلك أن المصدر ينفي العاقبة، إذ توجد فيه خلايا مدمجة.

اليوم 30 [M12-D30]

المناسبة أو سبب الامتناع: نزول الآلهة للاستقصاء عن الخير والشر.

عمود العواقب في المصدر: موت الرجل والمرأة كليهما إذا خالفا الامتناع.

شرط مستقل داخل العشرة أيام الأولى

يوم وو (戊) الواقع في العشرة أيام الأولى من الشهر الثاني عشر. ورد هذا الشرط بعد مجموعة اليوم الثامن وقبل الثاني عشر، لكنه ليس مرادفًا لليوم الثامن. لا يخصّص له المصدر عاقبة مستقلة، ولم يُنقل إليه حكم سلب جي من مجموعة اليوم الثامن.

تعليق المصدر على الأشهر كلها: تبلغ مواعيد الامتناع المذكورة إجمالًا مئتين وخمسة وعشرين يومًا في كل سنة. ويُعمل في الشهر الكبيس بما سبق للشهر الموافق له. وهذه كلها مواعيد ثابتة في كل شهر.

المواعيد الموسمية والمحاذير الملحقة

تتابع الفقرات الآتية نص المصدر نفسه. والمقصود بـ«المخالفة» هنا ممارسة العلاقة الجنسية في وقت يطلب فيه النص الامتناع. جميع ما ينسبه إلى ذلك من موت أو مرض أو أثر في الحمل والذرية هو من دعاوى الكتاب التاريخية، وليس تقريرًا طبيًا معاصرًا.

A01 — شهرا الاعتدالين (صورة المصدر 180، المطبوعة 177)


	الاعتدال الربيعي، تشونفن: يوشك الرعد أن يبدأ صوته. العاقبة المذكورة: يولد للمخالف طفل غير مكتمل أعضاء الوجه والأطراف، وتلحق بوالديه كارثة. ويطلب النص بدء الامتناع من جينغتشه، «استيقاظ الحشرات»، والاستمرار لما يزيد على شهر.

	الاعتدال الخريفي، تشيوفن: تتزايد القوة القاتلة وتنحسر قوة يانغ يومًا بعد يوم. ويطلب النص بدء الامتناع من بايلو، «الندى الأبيض»، والاستمرار لما يزيد على شهر.

	ملاحظة المصدر المشتركة: الأيام الثلاثة السابقة لكل واحد من الاعتدالين، واليوم نفسه، والأيام الثلاثة التالية، سبعة أيام؛ ويؤكد النص أن مخالفة الامتناع فيها تُحدث مرضًا خطيرًا، ويشدّد على الحذر.



A02 — شهرا الانقلابين (صورة 180، مطبوعة 177)


	الانقلاب الصيفي، شياتشي: يتنازع يين ويانغ، وهو وقت يفترق فيه الموت والحياة. يبدأ الامتناع، وفق النص، من مانغتشونغ، «الحبوب ذات السفا»، ويستمر لما يزيد على شهر.

	الانقلاب الشتوي، دونغتشي: يتنازع يين ويانغ، وهو وقت يفترق فيه الموت والحياة. يبدأ الامتناع من داشويه، «الثلج الكبير»، ويستمر لما يزيد على شهر.

	ملاحظتان مشتركتان: هذان الموعدان موضع انقطاع يين ويانغ واستئنافهما، فينبغي فيهما تشديد الامتناع. وفي الأيام الثلاثة قبلهما وثلاثة بعدهما، مع يوم الموعد، أي سبعة أيام، يؤكد النص أن المخالفة تُحدث مرضًا حادًا؛ لذلك يشدّد على الامتناع.



A03 — الانقلاب الشتوي (صورة 180، مطبوعة 177)

المواعيد، بترتيب المصدر: ساعة زي عند منتصف الليل؛ وأيام غنغ وشين اللاحقة؛ ويوم شو الثالث. وتشملها جميعًا خلية عاقبة واحدة: ينسب النص إلى المخالفة فيها الموت خلال سنة.

U01 — أيام سانيوان والمواسم الأخرى (صورتا 180–181، مطبوعتان 177–178)


	أيام سانيوان: اليوم الخامس عشر من الشهر الأول، والخامس عشر من السابع، والخامس عشر من العاشر في التقويم القمري، وهي شانغيوان وتشونغيوان وشيايوان. ينص الكتاب على أن المخالفة تقصّر العمر خمس سنوات.

	البدايات الأربع: ليتشون، ليشيا، ليتشيو، ليدونغ، أي بدايات الربيع والصيف والخريف والشتاء. والانفصالات الأربعة: اليوم السابق لكل من الانقلاب الشتوي والصيفي والاعتدال الربيعي والخريفي. والانقطاعات الأربعة: اليوم السابق لكل من البدايات الأربع. ويوما قربان الأرض: خامس يوم وو بعد بداية الربيع، وخامس يوم وو بعد بداية الخريف. ينص الكتاب على أن المخالفة في أي منها تقصّر العمر خمس سنوات.

	من يُحمل به في يوم قربان الأرض تكون أشعاره كلها بيضاء، بحسب النص.

	أيام فو الثلاثة، أولها وأوسطها وآخرها، وكل فترة منها عشرة أيام؛ وأيام التربيع القمري، فالتربيع الأول يوم السابع أو الثامن، والأخير يوم الثاني والعشرين أو الثالث والعشرين؛ والمحاق، أي آخر يوم من كل شهر؛ وأيام شين الثلاثة من كل شهر. ينص الكتاب على أن المخالفة في هذه المواعيد تقصّر العمر سنة. ويكرّر المصدر هنا أن فترات فو الثلاث كل واحدة منها عشرة أيام.

	يوم جيا-زي؛ ويوم غنغ-شن؛ ويوم تايسوي؛ وأيام إيقاد البخور والصوم وتقديم القرابين وشكر بوذا: المخالفة فيها، وفق المصدر، تقصّر العمر سنة.

	ذكريات وفاة الأسلاف؛ وأعياد ميلاد الوالدين وذكريات وفاتهما: المخالفة فيها تقصّر العمر سنة.

	أعياد ميلاد كلّ من الزوجين (本命诞日 في المصدر): المخالفة فيها تقصّر العمر.

	أيام بينغ ودينغ، وأيام فتح مخازن السماء والأرض: ينسب النص إلى المخالفة فيها المرض.

	أيام الخراب: اليوم الثامن عشر من الشهر الكامل، والسابع عشر من الشهر الناقص؛ والعاقبة المذكورة هي المرض.



U02 — أيام «الشرور العشرة والهزيمة الكبرى» (صورة 181، مطبوعة 178)

تظل السنوات والأيام محدّدة بسيقانها وفروعها الصينية، ولا تحوَّل هنا إلى تواريخ ميلادية:


	في سنوات جيا أو جي (甲、己): وو-شو (戊戌) من الشهر الثالث؛ غوي-هاي (癸亥) من السابع؛ بينغ-شن (丙申) من العاشر؛ دينغ-هاي (丁亥) من الحادي عشر.

	في سنوات يي أو غنغ (乙、庚): رن-شن (壬申) من الشهر الرابع؛ يي-سي (乙巳) من التاسع.

	في سنوات بينغ أو شين (丙、辛): شين-سي (辛巳) من الشهر الثالث؛ غنغ-تشن (庚辰) من التاسع؛ جيا-تشن (甲辰) من العاشر.

	في سنوات دينغ أو رن (丁、壬): لا محظور من هذه الفئة، بحسب الجدول.

	في سنوات وو أو غوي (戊、癸): جي-تشو (己丑) من الشهر السادس.



يصف النص هذه الأيام بأنها شديدة الشؤم ويدعو إلى الامتناع فيها. وعبارة «لا محظور» مقصورة على الفئة والسنوات المذكورة، وليست إلغاءً لبقية الجدول.

A04 — أيام اختلال يين (صورة 181، مطبوعة 178)

الشهر 1: غنغ-شو (庚戌)؛ الشهر 2: شين-يو (辛酉)؛ الشهر 3: غنغ-شن (庚申)؛ الشهر 4: دينغ-وي (丁未).

الشهر 5: بينغ-وو (丙午)؛ الشهر 6: دينغ-سي (丁巳)؛ الشهر 7: جيا-تشن (甲辰)؛ الشهر 8: يي-ماو (乙卯).

الشهر 9: جيا-يين (甲寅)؛ الشهر 10: غوي-تشو (癸丑)؛ الشهر 11: رن-زي (壬子)؛ الشهر 12: غوي-هاي (癸亥).

الحكم في الخلية المشتركة يشمل الأشهر الاثني عشر: هذه أيام نقص يين، وينبغي الامتناع فيها كلها.

A05 — أيام اختلال يانغ (صورة 182، مطبوعة 179)

الشهر 1: «شن-يين» (申寅)، هكذا في المصدر، مع بقاء القراءة موضع شك؛ الشهر 2: يي-ماو (乙卯)؛ الشهر 3: جيا-تشن (甲辰)؛ الشهر 4: دينغ-سي (丁巳).

الشهر 5: بينغ-وو (丙午)؛ الشهر 6: دينغ-وي (丁未)؛ الشهر 7: غنغ-شن (庚申)؛ الشهر 8: شين-يو (辛酉).

الشهر 9: غنغ-شو (庚戌)؛ الشهر 10: غوي-هاي (癸亥)؛ الشهر 11: رن-زي (壬子)؛ الشهر 12: غوي-تشو (癸丑).

الحكم في الخلية المشتركة يشمل الأشهر الاثني عشر: هذه أيام نقص يانغ، وينبغي الامتناع فيها كلها.

تعليق المصدر: ينبغي في كل سنة الرجوع إلى تقويم شيشيان، واستخراج هذه المواعيد شهرًا بشهر، ووضع القائمة داخل هذا الكتاب، ثم الالتزام بالامتناع وفقها.

A06 — محاذير السماء: يشدّد النص على الامتناع (صورة 182، مطبوعة 179)


	الحر الشديد والبرد القارس: ينسب النص إلى المخالفة مرضًا شديدًا لا نجاة منه.

	الرياح العاتية والرعد والمطر؛ وظلمة السماء والأرض؛ وكسوف الشمس أو خسوف القمر؛ وظهور قوس قزح واهتزاز الأرض: ينسب النص إلى المخالفة ولادة «كائن مشوّه» والموت. هذا هو وصف المصدر التاريخي، وليس وصفًا طبيًا أو حكمًا على أشخاص.

	النهار؛ وتحت النجوم والقمر؛ وأمام المصابيح والنيران: ينص على أن المخالفة في جميع هذه الحالات تقصّر العمر.



A07 — محاذير المكان: يشدّد النص على الامتناع (صورة 182، مطبوعة 179)


	داخل المعابد والقاعات البوذية والطاوية: العاقبة المذكورة انتقاص كبير في الرزق والعمر.

	قرب الآبار والمواقد والمراحيض؛ وبجوار الحدائق المهجورة والقبور والجثث والتوابيت: يقول النص إن أرواحًا شريرة تنزل في الحمل، وإن ذلك يؤدي كذلك إلى ولادة «كائن مشوّه» والموت.



A08 — محاذير أحوال الإنسان (صورة 182، مطبوعة 179)


	الكبت والغضب: يقول النص إن الغضب الشديد يؤذي الكبد، وإن مخالفة الامتناع تُحدث المرض حتمًا.

	السفر البعيد: يقول إن من يقطع مئة لي بعد العلاقة يمرض، ومن يمارسها بعد قطع مئة لي يموت. اللي وحدة المسافة الواردة في الأصل، ولم تُحوّل إلى كيلومترات.

	السكر والشبع: يصف النص العلاقة في حال السكر والشبع بأنها تقلب أحوال الأعضاء الداخلية الخمسة.

	المعدة الخالية: ينسب المخالفة إلى الإضرار بالروح الأصلية.

	ما بعد المرض: ينسب المخالفة إلى تغيّر الأعراض وعودتها.

	أثناء الحمل: يقول إن المخالفة تؤذي الجنين، ويدعو منذ حدوث الحمل إلى فصل الفراشين وترك الشهوة. ويربط ذلك بالالتزام بتربية الجنين، ويزعم أنه يقي من الإجهاض ومن حالات يسميها «سموم الجنين» و«وهن الجنين»، والطفوح والجدري الخطير، والاضطرابات المسماة «الريح الجوالة» والتشنجات، ومرض اللثة المعروف بـ«يا غان». ويزعم كذلك أن الابن سيكون وقورًا مستقيمًا، والبنت عفيفة هادئة رصينة، وأنهما لن ينساقا إلى الفجور. تبقى هذه المزاعم منسوبة إلى النص، ولا تُقدَّم هنا بوصفها أسبابًا طبية أو ضمانات لسلوك الأطفال.



A09 — تتمة محاذير أحوال الإنسان (صورة 183، مطبوعة 180)


	بعد الولادة: يجزم النص بأن المخالفة خلال الأيام العشرة وما يزيد عليها قليلًا تؤدي إلى موت المرأة، وخلال مئة يوم تؤدي إلى مرضها.

	وقت الحيض، الذي يسميه النص مجيء تيانغوي: ينسب المخالفة إلى حالة يسميها «شويه ما» (血麻证)، ويقول إن الرجل والمرأة يمرضان كليهما. يُحفظ الاسم التاريخي دون اختراع تشخيص حديث.

	حصير الخيزران: يصفه النص بأنه بارد بطبيعته، وأن المخالفة عليه تجعل التأثر بالبرد سهلًا.

	الغطاء الرقيق: يقول النص إن المخالفة تسمح للبرد بالنفاذ إلى العظام.

	يطلب اجتناب تيار الهواء الداخل من شقوق النافذة، والامتناع عند الذهاب إلى الفراش في ساعة متأخرة من الليل.

	إذا انتهت العلاقة لتوّها وكان الرضيع يبكي بجوار الوالدين، يطلب النص ألا يُرضَع فورًا.

	ينهى عن استعمال المروحة فور انتهاء العلاقة، وعن شرب الشاي البارد أو الماء البارد؛ ويقول إن الإفراط في التعرّض للبرد قد يفضي حتى إلى الموت الفوري.

	ينهى عن تكرار العلاقة مرتين في ليلة واحدة.

	ينهى عن تناول الوصفات المثيرة للشهوة والأدوية التي يعدّها فاسدة.

	ينهى عن حبس المني ومنع خروجه.

	المرض، والقروح، والجدري: الحالات الثلاث تشترك في حكم واحد؛ لا تجوز المخالفة قبل التعافي الكامل، ويقول النص إن معظم من يخالفون يموتون.

	مرض العين: قبل الشفاء أو عند بدايته، يجزم النص بأن المخالفة تؤدي إلى العمى.

	الوهن الاستنزافي: حتى بعد استعادة العافية والقوة، يطلب ترك الشهوة سنة؛ ويقول إن من يظن أنه تعافى فيخالف يموت في أكثر الحالات.

	إصابات الأوتار والعظام: يطلب بعد الشفاء استمرار الامتناع مئة وسبعين أو مئة وثمانين يومًا. ويجزم بأن المخالفة قبل انقضاء مئة يوم تؤدي إلى الموت، وأنها حتى بعد ذلك تؤدي إلى الإعاقة.

	الإجهاد المفرط، والانشغال الذهني المفرط، والحرارة المفرطة، والخوف الشديد، والحزن الشديد: تشملها خلية واحدة؛ ينبغي الامتناع في جميعها، وينسب النص إلى المخالفة مرضًا مزمنًا في الحالات الأخف، والموت الفوري في الأشد.



U03 — خاتمة النص المنقول (صورتا 183–184، مطبوعتان 180–181)

يقول الكتاب إنه، بعد استبعاد مواعيد الامتناع الشهرية ومحاذير السماء وأحوال الإنسان وغيرها، تبقى في كل شهر ستة أو سبعة أيام لا محظور فيها. ويرى أن من يحافظ على جسده لا يتجاوز أصلًا ثلاث مرات أو أربعًا في الشهر، ويعزو إلى ذلك دفع الأمراض وقوة الروح والحيوية. ثم يزعم أن قلة الشهوة تؤدي حتمًا إلى كثرة المواليد الذكور وإلى قوة أجسام الذرية. ويتأسّف على شباب حديثي الزواج يفرطون في الشهوة فيضرّون بأجسادهم، حتى يستنزفوا في وقت قصير ما كان ينبغي أن يكون زواجًا مديدًا هانئًا. ويختم بسؤال حاثّ: لماذا لا يحافظون بدقة على مواعيد الامتناع، ويصونون أجسادهم ويرسّخون مصائرهم، لينعموا لاحقًا بحياة زوجية يحترم فيها كل منهما الآخر حتى الشيخوخة، وبكثرة الأبناء والأحفاد وتمام سعادة الأسرة؟

ملاحظات نصية على هذا الملحق


	توجد 216 مجموعة مؤرّخة صراحة في جداول الأشهر، ومعها شرط مستقل ليوم وو في العشرة الأولى من الشهر الثاني عشر. أما 225 فهو مجموع الأيام الذي يصرّح به المصدر نفسه. ليست هذه أعدادًا للفئة نفسها، ولم تُخترع تسعة أيام إضافية للتوفيق بينها.

	أبقينا «محاق الشهر» في أول الشهرين السابع والعاشر كما هو مطبوع، رغم ما يثيره من إشكال؛ ولم نستبدله تلقائيًا بأول الشهر.

	ورد في الشهر الثاني عشر، اليوم السادس، «شهر فتح مخزن السماء» (天仓开月) في PDF، بينما يرد «يوم فتح مخزن السماء» (天仓开日) في نسخة الويب. تُحفظ قراءة PDF مع هذا التنبيه.

	في أيام اختلال يانغ، قراءة الشهر الأول «申寅» غير محسومة ولم تُصحّح إلى تركيب آخر تخمينًا.

	اللفظ «失瘏» في الشهر الرابع، اليومين الرابع والثامن، غير محسوم؛ أُبقي في موضعه بدل اختراع معنى أو استبدال حرف.

	أُنجزت المراجعة المستقلة لهذا الملحق، مع إبقاء المواضع النصية غير المحسومة أعلاه. لا يثبت ذلك أنه من طبعة TXT نفسها.



المقارنة الخارجية الموثّقة للجدول: https://www.jiexieyin.cn/post/1553.html
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